
 

O ENFERMEIRO NO ÂMBITO ESCOLAR: PRÁTICAS EDUCATIVAS 

ATRAVÉS DE PROGRAMAS DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE 

 
BARROSO, Anatielle Pereira¹ 

JORNADA, Vitória Campos
1
 

MENEZES, Luana Possamai
2
 

 

Palavras-chave: Enfermagem. Educação. Promoção da Saúde. Saúde Escolar. 

 

O enfermeiro possui inúmeras funções, de maneira que está inserido em diferentes serviços de 

saúde, dentre estes está à função educativa e assistencial. A partir disso, percebe-se a 

necessidade do profissional da saúde no âmbito escolar, de maneira que haja interação entre 

profissionais e crianças. Sabendo que a escola é um ambiente favorável para a aplicação de 

programas de educação em saúde, sendo que nela há diversas dimensões de aprendizado, 

torna-se importante a inserção dos professores nessa assistência. Nesta perspectiva, o objetivo 

do estudo é expor a importância da inserção do enfermeiro no âmbito escolar, de forma que 

haja práticas educativas na promoção de saúde dos estudantes. Para tanto, foi realizada uma 

revisão de literatura a partir da busca de artigos publicados sobre a temática. Esta foi realizada 

na base de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), 

mediante o uso das palavras-chave enfermagem, promoção da saúde e saúde escolar. Os 

artigos foram selecionados e analisados para o desenvolvimento do estudo. A infância é um 

momento único, onde haverá a aprendizagem de bons hábitos, uma vez que a criança está 

desenvolvendo sua personalidade. As crianças de uma forma geral são influenciadas pelos 

professores, sendo em suas ações, ensinamentos e hábitos de vida. Dessa forma, é reforçada a 

importância do profissional enfermeiro estar inserido neste espaço educativo, proporcionando 

conhecimentos aos escolares, aos familiares e aos professores envolvidos nesse processo de 

maneira a proporcionar a promoção da saúde. Cabe destacar a relevância de se trabalhar de 

forma que os alunos absorvam os ensinamentos dos programas de educação em saúde, para 

que haja ações efetivas e que façam parte da formação dos educandos. A escola é considerada 

um ambiente propício a socialização, onde se constitui vínculos e estimula-se a participação 

da criança, família e profissionais, promovendo um espaço para serem discutidos diversos 

assuntos. Este espaço muitas vezes ajuda os pais a tratar questões consideradas difíceis de 

abordar com jovens. Deste modo, o profissional de enfermagem trabalha com os problemas da 

população buscando solucionar, dando sequência aos cuidados necessários dos indivíduos 

envolvidos. A partir do exposto, percebe-se a importância do enfermeiro na escola, uma vez 

que contribui na promoção da saúde através de ações educativas. Além de educar as crianças, 

é papel do enfermeiro é de incentivar os professores para a implementação das ações nas 

escolas, de maneira que seja um processo constante de desenvolvimento. Por fim, enfermeiros 

e professores tornam-se provedores do processo educativo e assistencial da criança, de forma 

que inclua a família nestas ações.  
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